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D. System ocen

Taekwondo ITF

[I. Mistrzostwa Polski Juniorow K/M - 17-18 lat

1.Program

K — ukfady (pasy uczniowskie i mistrzowskie), walki - (45kg, 50kg, 55kg, 60kg, +60kg), techniki
specjalne

M - ukfady (pasy uczniowskie i mistrzowskie), walki - (52kg, 58kg, 63kg, 70kg, +70kg), techniki
specjalne

2.Punktacja

uktady, techniki specjalne

Lok. | 1] 2 [3-4]|5-8]9-16
PKT [15[12]| 9 | 4 | 2 [77]
kat. wagowe
Lok. | 1|2 |3-4|5-8
PKT [15[12] 9 | 4 |61]

lll. Mistrzostwa Polski Juniorow mtodszych K/M - 14-16 lat

1. Program

K — ukfady (pasy uczniowskie i mistrzowskie), walki - (45kg, 49kg, 53kg, 57kg, +57kg), techniki
specjalne

M - ukfady (pasy uczniowskie i mistrzowskie), walki - (48kg, 54kg, 60kg, 66kg, +66kg), techniki
specjalne

2.Punktacja

kat. wagowe, uklady i techniki specjalne

Lok. | 1 |2 ]3-4]|5-8]|9-16
PKT |9 |75 [ 3] 2 | 54 |

IV. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikow  K/M — 12-13 lat

1. Program

K/M — uktady indywidualne: do 10-8 kup, do 7-6 kup, 5 kup i wyzej, techniki specjalne indywidualne
2.Punktacja

ukiady indywidualne, techniki specjalne

Lok. | 1 |2-4[5-16
PKT [3| 2 | 1 |21]

Strefy
2011 2012 2013 2014

A —WLP, ZPM, POM, KPM | POM | POM

B — MAZ, WM, PDL MAZ | MAZ

C — DSL-LBU DSL | DSL

D —tDZ, MLP MLP | tDZ

E - OPO, SL SL SL

F — LUB, PKR, SWI LUB | LUB




E. Roczniki

juniorzy 17-18 lat (w 2012 roku urodzeni 01.01.1994 — 31.12.1995)
juniorzy miodsi 14-16 lat (w 2012 roku urodzeni 01.01.1996 — 31.12.1998)
miodzicy 12-13 lat (w 2012 roku urodzeni 01.01.1999 — 31.12.2000)

Przypominamy:

- w zawodach uczestniczg kluby posiadajace licencje wydana przez wiasciwy polski zwigzek,

- zawodnicy muszg posiadac licencje wydang przez whasciwy zwigzek,

- w przypadku braku licencji klubowej — punkty naliczane bedg dla gminy,

- komunikat z zawod6w powinien zawiera¢ rok urodzenia zawodnika, numer licencji zawodnika oraz
petng nazwe klubu, wykaz cztonkéw komisji sedziowskiej wraz z ich nr licencji i by¢ podpisany przez
sedziego gtbwnego z podaniem jego nr licencji

- komunikat z zawodow nalezy przesta¢ na adres Polskiej Federacji Sportu Mtodziezowego w ciggu
14 dni po zawodach,

- prosimy o0 zapoznanie si € z czescia 0goln g regulaminu wspotzawodnictwa, gdzie podanes g
zasady uczestnictwa i oceny wynikéw we wszystkich d yscyplinach systemu,

- na stronie internetowej PFSM (www.sportmlodziezowy.pl) umieszczane sg $rednio co dwa
tygodnie wyniki wspétzawodnictwa,




