(*2011)
Gimnastyka artystyczna

1. Organizator
Komitet organizacyjny na terenie ktérego rozgrywana jest OOM.
Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Gimnastyczny.

2. Termin zawodoéw
Finaty: kwiecien/maj

3. Program

dziewczeta - klasa Il do 12, klasa Ill do 10

K - wielobgj Kkl. Il oraz finaly (skakanka, obrecz, pitka, maczugi)

K - wielobgj kl. Il oraz finaty (uktad taneczno-akrobatyczny, skakanka, obrecz lub pitka)

4. Warunki uczestnictwa

W zawodach moga bra¢ udziat zawodniczki w wieku i ilosci:

klasa Il - do 12 lat - 24 dziewczat

klasa Ill - do 10 lat - 32 dziewczat

z eliminacji centralnych PZ Gimnastycznego.

taczna liczba startuj gcych w OOM wynosi 56 zawodniczek.

W OOM zawodniczka moze wystgpi¢ maksymalnie w dwdch finatach. Zawodniczka wystepuje w
finatach tych uktadéw, w ktérych zajeta najwyzsze miejsce.

W przypadku zajecia przez zawodniczke takiego samego miejsca w wiecej niz dwéch uktadach o
wyborze finatu decyduje wyzsza ocena otrzymana za ukiad.

5. Sposéb przeprowadzenia zawodow

Zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Gimnastycznego oraz niniejszym regulaminem.
Weryfikacja zawodnikow przeprowadzona na konferencji technicznej zamyka ostatecznie liste
startowg zawodnikow.

Program
przyjazd do obiadu, weryfikacja, obiad, préba planszy, odprawa techniczna
| dzien - wielobdj klasa Ill — 2 uktady, wielobdj klasa Il — 2 ukfady
Il dzien — cigg dalszy wiel. - wielobdj klasa Il — 1 uktad, klasa Il — 2 ukfady
Il dzien - finaty z przyborami klasa Il i 1ll, wyjazd po obiedzie

liczba uczestnikéw: zawodnikow - 56, treneréw - 15, sedzidw - 27, pzs - 3
6. Zgtoszenia
Zgtoszenie do zawoddw nalezy nadsyta¢ w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym Nr

1 dla danej imprezy.

7. Punktacja (dwie najwyzej punktowane konkurencje - wielob¢j + przybor lub dwa przybory)
wielobdj KI. 11

lok. | 1| 2| 3]|45][6-8[9-12]13-16]17-24
PKT|9|7|6] 5] 4] 3 2 1 | 72
finaty KI. 11

lok.|1]2[3]4a|5]6]7]8
PKT|9|7]6|5]4]3]2]1]37]
wielobéj kl. 111

Lok. | 1 [2-3[4-8|9-16[17-24]25-32

PKT|6]| 5| 4] 3 2 1 | 84 ]

finaty KI. 111

Lok. |1 ]12]|3]|4]|56]|7-8

PKT [6[5|4]|3] 2 | 1 |24]




D. System ocen

Gimnastyka artystyczna

|. Mlodziezowe Mistrzostwa Polski
1. Program
K - wielobdj kl. mistrzowska
2. Punktacja

K - do 18 lat

Lok.

1

2

3

4

516

9-12

PKT

25

21

18

16

14112

8 [159]

[I. Mistrzostwa Polski Juniorow
1. Program
K - wielobgj kl. | oraz finaly (skakanka, obrecz, pitka, wstgzka), uktady zbiorowe

2. Punktacja (trzy najwyzej punktowane konkurencje - wieloboj + dwa przybory lub trzy przybory)

K - do 15 lat

wieloboj

lok. |1 [2|3[4|5]6|7]8]9][10-11]12-13|14-16
PKT [15]12|10] 9[8[ 7|6 [5]4]| 3 2 1 [89]|
finaty, uklady zbiorowe

lok. [1]2|3[4[5]|6]|7]8

PKT [15]12]10]/ 8|6 |4 [ 3| 2 [60]

[ll. Olimpiada Mtodziezy - Mistrzostwa Polski Juniorow miodszych
Klasa Il - K—do 12 lat, Klasa Il
1. Program
K - wielobgj Kkl. Il oraz finaly (skakanka, obrecz, pitka, maczugi)
K - wielobgj kl. Il oraz finaty (uktad taneczno-akrobatyczny, skakanka, obrecz lub pitka)

2. Punktacja (dwie najwyzej punktowane konkurencje - wieloboj + przybor lub dwa przybory)

K-

do 10 lat

wielobdj k. 1

Lok.| 1 ]2 |3]4-5]|6-8|9-12[13-16|17-24
PKT|9]|7|6]| 5| 4 3 2 1 72 |
finaty kl. 11

lok. |1 [2|3|4|5]|6[7]8
PKT|9|7|6|5[4]|3|2]1]37]
wieloboj K. 111

Lok. | 1 [2-3|4-8|9-16|17-24|25-32

PKT| 6| 5| 4] 3 2 1 | 84]
finaty kl. 111

lok. |1 |2 [3]|4|56]|7-8

PKT |6 |54 [3] 2 | 1 [24]
Eliminacje do OOM — eliminacje centralne

. Mistrzostwa Polski Juniorow mtodszych
Klasa Il - K—do 12 lat Klasa lll K —do 10 lat
1. Program

K — uktady zbiorowe klasa Il, 111

2. Punktacja

uktady zbiorowe klasa Il
lok.[1]2|3[4]|5|6]|7]8
PKT|9|7|6|5[4]|3[2]1] 37 ]
uktady zbiorowe kl. 111

lok. |1 [ 2 | 3 4 5-6 7-8
PKT|6| 5| 4] 3 2 1 | 24 ]




IV. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikbw  klasa mtodziezowa K - do 9 lat

1. Program

K - wielob6j kl. Mtodziezowa oraz finaly (uktad taneczno-akrobatyczny, skakanka, obrecz)

2. Punktacja - (dwie najwyzej punktowane konkurencje - wielobdj + przybor lub dwa przybory)
wielobgj

Lok. |1 [2-3]4-12
PKT [3] 2 | 1 |16]
finaty
Lok. [ 1] 2|34
PKT [ 32| 1 |7]

Strefy

A - POM, KPM, WM, ZPM

B - DSL, LBU, WLP, OPO

C - LUB, £tDZ, MAZ, PDL

D — MLP, PKR, SL, SWI
E. Roczniki
miodziezowcy do 18 lat (w 2011 roku urodzeni 01.01.1993 i miodsi) klasa M
juniorzy do 15 lat (w 2011 roku urodzeni 01.01.1996 i miodsi) klasa |
juniorzy mitodsi do 12 lat (w 2011 roku urodzeni 01.01.1999 i mtodsi) klasa Il

do 10 lat (w 2011 roku urodzeni 01.01.2001 i miodsi) klasa 11l

miodzicy do 9 lat (w 2011 roku urodzeni 01.01.2002 i mtodsi) klasa mtodziezowa

Przypominamy:

- w zawodach uczestniczg kluby posiadajgce licencje wydang przez wtasciwy polski zwigzek,

- zawodnicy muszg posiadac licencje wydang przez wlasciwy zwigzek,

- w przypadku braku licencji klubowej — punkty naliczane bedg dla gminy,

- komunikat z zawodéw powinien zawieraé rok urodzenia zawodnika, numer licencji zawodnika oraz
petng nazwe klubu, wykaz cztonkéw komisji sedziowskiej wraz z ich nr licencji i by¢é podpisany przez
sedziego gtbwnego z podaniem jego nr licencji

- komunikat z zawodéw nalezy przesta¢ na adres Polskiej Federacji Sportu Mtodziezowego w ciggu
14 dni po zawodach,

- prosimy o0 zapoznanie si € z czescig 0goln g regulaminu wspotzawodnictwa, gdzie podanes g
zasady uczestnictwa i oceny wynikéw we wszystkich d yscyplinach systemu,

- na stronie internetowej PFSM (www.sportmlodziezowy.pl) umieszczane sg srednio co dwa
tygodnie wyniki wspétzawodnictwa,

- od 2010 roku w Mtodziezowych Mistrzostwach Polski w konkurencjach indywidualnych, gdzie
liczba ostatecznie sklasyfikowanych zawodnikéw jest mniejsza niz 8, zawodnicy bedg otrzymywac
potowe punktow.




