(*2010popr)
Skoki do wody

1. Organizator

Komitet organizacyjny na terenie ktérego rozgrywana jest OOM.

Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Ptywania (Autonomiczny Komitet Skokéw do Wody
- AKSW) oraz OZ Plywacki na terenie ktérego organizowane sg zawody.

2. Termin zawodow
Finaly: kwiecien/maj

3. Program
Zawody rozegrane beda w nastepujacych konkurencjach:
K/M — trampolina 1 m, trampolina 3 m, wieza

4. Warunki uczestnictwa
W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy i zawodniczki w wieku:
- 12-13 lat grupa C — z listy AKSW PZP,
- 10-11 lat grupa D — z listy AKSW PZP,
w ilosci tacznej 40 zawodnikow i zawodniczek, ktorzy posiadajg licencje zawodniczg i aktualne
badania lekarskie.
Ostateczng liste uprawnionych do startu w zawodach finatowych Polski Zwigzek Ptywacki AKSW
opublikuje na dwa tygodnie przed zawodami finatowymi.
tacznie w zawodach startuje 40 zawodnikéw i zawodniczek.

5. Sposbb przeprowadzenia zawoddw
Zawody finatlowe zostang przeprowadzone zgodnie z regulaminami Polskiego Zwigzku Ptywackiego
AKSW i niniejszym regulaminem.

Program

| dzien przyjazd do obiadu, trening, konferencja techniczna
Il dzien zawody

Il dzieh zawody, wyjazd po obiedzie

liczba uczestnikéw: zawodnikow - 40, treneréw - 10, sedziow - 11, pzs - 1

6. Zgtoszenia
Zgtoszenie do zawoddw nalezy nadsyta¢ w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym Nr
1 dla danejimprezy.

7. Punktacja

Do punktacji zalicza sie dwa najlepsze starty.
r.C

Lok. [1]12]3|4([56(7-8
PKT [6]5[4]3] 2 | 1 [24]
r.D
lok. | 1|2-3]4-8
PKT [3] 2 | 1 |12]

UWAGA

Zawody systemu rozgrywane sg bez mo zliwo $ci przenoszenia_ zawodnikéw do wyzszej grupy
wiekowej. Zawodnicy startujg w swojej grupie wiekowej wedtug roku urodzenia. (Od 2010 wszyscy
zawodnicy startujg w kategoriach wiekowych zgodnych w rokiem urodzenia).




D. System ocen
Skoki do wody

|. Mlodziezowe Mistrzostwa Polski 19-20 lat

1. Program
K/M - trampolina 1 m, trampolina 3 m, wieza
2. Punktacja

Lok. [1/2]3|4[5]|6]|7]8

PKT |25]|21]18]16]14]12]10] 8 |124]

[l. Mistrzostwa Polski Junioréw gr. A 16-18 lat gr. B 14-15 lat
1. Program

grupa A

K/M - trampolina 1 m, trampolina 3 m, wieza, trampolina synch. 3 m
2. Punktacja

Lok. [1/2]3|4[5]|6]|7]8
PKT |15[12]|10|/8 |6 |4 ]3| 2 [60]

W konkurencji trampolina synchroniczna dopuszcza sie zawodnikow z grupy B.
gr.B

K/M - trampolina 1 m, trampolina 3 m, wieza

2. Punktacja

lok. [1]2]3]4|5]|6]|7]8
PKT |9 |7 ]6]5]4[3]2]1]37]

[ll. Olimpiada Mitodziezy - Mistrzostwa Polski Juniorow mtodszych gr. C 12-13 lat, gr. D — 10-11 lat
1. Program

K/M - trampolina 1 m, trampolina 3 m, wieza

2. Punktacja

r.C

lok. [1]2]3]|4]56]78
PKT [6[5]4|3] 2 | 1 [24]
r.D

Lok. [1]2-3]4-8

PKT [3]| 2 | 1 [12]

Eliminacje do OOM - ranking PZP

UWAGA

Zawody systemu rozgrywane sg bez mo zliwo $ci przenoszenia_ zawodnikéw do wyzszej grupy
wiekowej. Zawodnicy startujg w swojej grupie wiekowej wedtug roku urodzenia. (Od 2010 wszyscy
zawodnicy startujg w kategoriach wiekowych zgodnych w rokiem urodzenia).

W konkursach skokéw synchronicznych dopuszcza sie tworzenie par z zawodnikow roznych
klubéw, jezeli pochodzg z tego samego wojewddztwa

E. Roczniki

miodziezowcy 19-20 lata (w 2010 roku urodzeni 01.01.1990 — 31.12.1991)

juniorzy 16-18 lat (w 2010 roku urodzeni 01.01.1992 — 31.12.1994) junior A
14-15 lat (w 2010 roku urodzeni 01.01.1995 — 31.12.1996) junior B

juniorzy miodsi 12-13 lat (w 2010 roku urodzeni 01.01.1997 — 31.12.1998) junior C

10-11 lat (w 2010 roku urodzeni 01.01.1999 — 31.12.2000) junior D



Przypominamy:

- w zawodach uczestniczg kluby posiadajace licencje wydang przez wkasciwy polski zwigzek,

- zawodnicy muszg posiadac licencje wydang przez wiasciwy zwigzek,

- w przypadku braku licencji klubowej — punkty naliczane bedg dla gminy,

- komunikat z zawodéw powinien zawiera¢ rok urodzenia zawodnika, numer licencji zawodnika oraz
petng nazwe klubu, wykaz cztonkéw komisji sedziowskiej wraz z ich nr licencji i by¢ podpisany przez
sedziego gtbwnego z podaniem jego nr licencji oraz kierownika zawodow z podaniem jego licenc;ji

- komunikat z zawodéw nalezy przesta¢ na adres Polskiej Federacji Sportu Mtodziezowego w ciggu
14 dni po zawodach,

- prosimy o0 zapoznanie si ¢ z czescig 0goln g regulaminu wspétzawodnictwa, gdzie podanes g
zasady uczestnictwa i oceny wynikéw we wszystkich d yscyplinach systemu,

- na stronie internetowej PFSM (www.sportmlodziezowy.pl) umieszczane sg $rednio co dwa
tygodnie wyniki wspétzawodnictwa,

- od 2010 roku w Mtodziezowych Mistrzostwach Polski w konkurencjach indywidualnych, gdzie
liczba ostatecznie sklasyfikowanych zawodnikOw jest mniejsza niz 8, zawodnicy bedg otrzymywac
potowe punktow.




