(*2010)
Pitka nozna K
1. Organizator
Komitet organizacyjny na terenie ktérego rozgrywana jest OOM.
Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Pitki Noznej - Wydziat Pitkarstwa Kobiecego i
Zwigzek Pitki Noznej na terenie ktérego organizowane sg zawody.

2. Termin zawodow
- eliminacje wojewddzkie - rozgrywki strefowe - poffinaty
- finaty - lipiec

4. Warunki uczestnictwa (wyjatki z requlaminu)
W zawodach moga braé¢ udziat zawodniczki w wieku 14-16 lat (w sezonie 2009/2010 urodzone w
latach 1994-1996) i jedna w wieku 13 lat (w sezonie 2009/2010 urodzona w roku 1997):

- zgloszone i potwierdzone dla danego klubu przez wtasciwy ZPN

- posiadajgce karte zgloszenia, wazng legitymacije szkolng wraz ze zdjeciem

- posiadajace aktualng karte zdrowia stwierdzajacq zdolnos¢ do gry.

Zawodniczki, ktére nie posiadajg aktualnych kart zdrowia nie bedg dopuszczone przez sedziego do
ary.

Zawodniczki moga byc¢ zgtoszone w catym cyklu rozgrywek tylko do jednej druzyny.
Nieprzestrzeganie tego spowoduje zweryfikowanie zawoddéw 3-0 v/o.

W rozgrywkach zawodniczki przez caly czas rozgrywek majg obowigzek wystepowania w tymi
samymi numerami.

Ekipa graj aca w finale sktada si e z 18 zawodniczek i 4 os6b towarzysz acych.

taczna liczba zgtoszonych zawodniczek wynosi 144.

5. Sposoéb przeprowadzenia zawodow (wyjatki z regulaminu)
Zgodnie z przepisami gry w pitke nozng, postanowieniami Polskiego Zwigzku Pitki Noznej oraz
niniejszym regulaminem.
a) rozgrywki eliminacyjne w wojewodztwach
- prowadzg Zwigzki Pitki Noznej
- system rozgrywek eliminacyjnych w wojewodztwach ustalajg Zwigzki Pitki Noznej
- z eliminacji wojewodzkich awansujg po 2 druzyny do rozgrywek strefowych
b) rozgrywki strefowe (miedzywojewodzkie) (32 druzyny)
wedtug podziatu:
grupa 1 - kujawsko-pomorskie - wielkopolskie
grupa 2 - zachodniopomorskie - pomorskie
grupa 3 - lubuskie - dolnoslaskie
grupa 4 - swietokrzyskie - t6dzkie
grupa 5 - matopolskie - opolskie
grupa 6 - slaskie - podkarpackie
grupa 7 - podlaskie - lubelskie
grupa 8 - mazowieckie - warminsko-mazurskie
(gospodarzem | turnieju sa ZPN wymienione na pierwszy miejscu, natomiast Il turnieju ZPN
wymienione na drugim miejscu)
do rozgrywek péifinatowych awansujg z kazdej grupy po 2 druzyny.
c) rozgrywki poffinatowe (16 druzyn)

grupa | 2 druzyny z rozgrywek strefowych grupy 1
2 druzyny z rozgrywek strefowych grupy 2
grupa Il 2 druzyny z rozgrywek strefowych grupy 3
2 druzyny z rozgrywek strefowych grupy 4
grupa Il 2 druzyny z rozgrywek strefowych grupy 5

2 druzyny z rozgrywek strefowych grupy 6
grupa IV 2 druzyny z rozgrywek strefowych grupy 7
2 druzyny z rozgrywek strefowych grupy 8
do finalu OOM awansujg po 2 druzyny z kazdej z grup poffinatowych.



d) Finat OOM (8 druzyn)
e) W finale startuje 8 druzyn podzielonych na 2 grupy:

Grupa A Al - zwyciezca grupy | A2 - druga druzyna grupy Il
A3 - zwyciezca grupy A4 - druga druzyna grupy IV

Grupa B B1 - zwyciezca grupy Il B2 - druga druzyna grupy |
B3 - zwyciezca grupy IV B4 - druga druzyna grupy Il

- zawody rozgrywane sg na podstawie przepisOw gry w pitke nozna, niniejszego regulaminu i
corocznie publikowanych obowigzujgcych postanowieh PZPN.

Program
przyjazd do kolacji, konferencja techniczna

| dzien - eliminacje w grupach Al-A2 A3-A4; B1-B2 B3-B4

Il dzien - eliminacje w grupach A2-A3 Al-A4; B2-B3 B1-B4
[l dzieh - dzien wolny

IV dzieh - eliminacje w grupach Al-A3 A2-A4, B1-B3 B2-B4

(mecze w grupach winny odbywac sie o tej samej godzinie)

V dzien -

druzyny, ktére zajmag miejsca 1 i 2 awansujg do meczéw poffinatowych, natomiast druzyny z
miejscami 3 i 4 bedg rywalizowaty 0 miejsca 5-8 wedtug programu:
zwyciezca grupy A (C1) — druzyna z Il miejsca z grupy B (C2)
zwyciezca grupy B (C3) — druzyna z Il miejsca z grupy A (C4)
druzyna z Ill miejsca z grupy A (D1) — druzyna z IV miejsca z grupy B (D2)
druzyna z lll miejsca z grupy B (D3) — druzyna z IV miejsca z grupy A (D4)
VI dzien - dzien wolny
VIl dzieh - mecz o 1 miejsce zwyciezca meczu C1-C2 - zwyciezca meczu C3-C4
mecz 0 3 miejsce przegrany z meczu C1-C2 - przegrany z meczu C3-C4
mecz 0 5 miejsce zwyciezca meczu D1-D2 - zwyciezca meczu D3-D4
mecz o 7 miejsce przegrany z meczu D1-D2 - przegrany z meczu D3-D4
wyjazd po obiedzie
liczba uczestnikéw: zawodnikow - 144, trenerow - 32, sedziéw - 12, pzs - 2

5a. Przepisy gry (wyjatki z regulaminu)

- klub moze zgtosi¢ do rozgrywek dowolng liczbe zawodniczek, ale w turniejach na poszczegdélnych
ich etapach moze wystepowa¢ maksymalnie 18

- zawody rozgrywane sg na boiskach petnowymiarowych,

- druzyna na boisku sktada sie z 11 zawodniczek

- obowigzuje przepis o spalonym

- mecze rozgrywane sg pitkg nr 5

- zawodniczki rozgrywajg mecze w butach z ,lang” podszewka,

- obowigzujg ochraniacze pitkarskie,

- czas gry 2 x 30 minut, przerwa 10 minut

- dozwolona jest wymiana 7 zawodniczek w tym bramkarki bez prawa powrotu,
- kary indywidualne - z6lte i czerwone kartki.

Kryteria ustalania kolejnosci miejsc w turniejach grupowych (wszystkie szczeble rozgrywek) oraz
wylaniania zwyciezcy w meczach, ktdre muszg zakonczy¢ sie wynikiem rozstrzygnietym.
- 0 kolejnosci zespotéw w rozgrywkach grupowych decyduje ilos¢ zdobytych punktéw,
- przy rownej ilosci punktéw uzyskanych przez 2 druzyny, o zajetym miejscu decyduje kolejno:
a) ilos¢ punktéw zdobyta w meczach miedzy zainteresowanymi zespotami,
b) korzystniejsza r6znica bramek w meczach miedzy zainteresowanymi zespotami,
c) korzystniejsza roznica bramek ze wszystkich rozegranych meczow,
d) wieksza ilosc¢ strzelonych bramek we wszystkich rozegranych meczach,
e) rezultat rzutéw karnych wykonywanych pomiedzy zainteresowanymi druzynami na
nastepujacych zasadach: po meczach remisowych sedzia zarzadza wykonywanie rzutow
karnych wedtug ogdlnie przyjetych zasad, az do wytonienia zwyciezcy,



- w przypadku uzyskania rownej ilosci punktéw przez wiecej niz dwie druzyny sporzadza sie
dodatkowag tabele, wytgcznie miedzy zainteresowanymi druzynami kierujac sie kolejno zasadami
podanymi powyzej w punktach a, b, ¢, d, e. W przypadku, gdy kryteria te okazatly sie
niewystarczajace, o kolejnosci zespotow w tabeli decyduje losowanie.

Pozostate sprawy reguluje regulaminem rozgrywek miodziezowych PZPN na rok 2008/2009.

6. Zgtoszenia

Zgtoszenie do zawoddéw nalezy nadsyta¢ w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym
Nr 1 dla danej imprezy.
7. Punktacja

Lok |12 |3]|4[5]|6]|7]8][9-12]|13-16

PKT [55[50[45[40(35|30|25]|20] 15 11 | 404

D. System ocen

Pitka nozna K

[l. Mistrzostwa Polski Juniorek K-17-19 lat
lok. |1 [|2|3|4|5|6]|7]8
PKT [80|75|60|50(45|40|35|30 415|

Ill. Ogolnopolska Olimpiada Miodziezy - Mistrzostwa Polski Juniorek Mtodszych K - 14-16 lat

Lok |12 |3]|4[5[6]|7]8][9-12|13-16

PKT |55[50[45[40[35|30|25]|20] 15 11 | 404

E. Roczniki
juniorki 17-19 lat (w 2010 roku urodzeni 01.01.1991 — 31.12.1993)
juniorki mtodsze 14-16 lat (w 2010 roku urodzeni 01.01.1994 — 31.12.1996)

Przypominamy:

- w zawodach uczestniczg kluby posiadajace licencje wydang przez wkasciwy polski zwigzek,

- zawodnicy muszg posiadac licencje wydang przez wilasciwy zwigzek,

- w przypadku braku licencji klubowej — punkty naliczane bedg dla gminy,

- komunikat z zawoddw powinien zawiera¢ rok urodzenia zawodnika, numer licencji zawodnika oraz
petng nazwe klubu, wykaz cztonkéw komisji sedziowskiej wraz z ich nr licencji i by¢ podpisany przez
sedziego gtbwnego z podaniem jego nr licencji

- komunikat z zawodéw nalezy przesta¢ na adres Polskiej Federacji Sportu Mtodziezowego w ciggu
14 dni po zawodach,

- prosimy o0 zapoznanie si ¢ z czescig 0goln g regulaminu wspétzawodnictwa, gdzie podanes g
zasady uczestnictwa i oceny wynikow we wszystkich d yscyplinach systemu,

- na stronie internetowej PFSM (www.sportmlodziezowy.pl) umieszczane sg $rednio co dwa
tygodnie wyniki wspétzawodnictwa,




