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1. SZKOLENIE Mt ODZIE ZY UZDOLNIONEJ SPORTOWO

Rok 2010 poswiecony bedzie dalszej modyfikacji programu szkolenia miodziezy uzdolnionej sportowo.
Dob6r do szkolenia bedzie odbywat sie na podstawie wynikéw przeprowadzonego testu sprawnosci
og6lnej (MIEDZYNARODOWY TEST SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ — MTSF) oraz testéw sprawnosci
specjalnej, specyficznej dla kazdej z dyscyplin sportu. Szkolenie moze dotyczy¢ zawodnikow:
 posiadajacych obywatelstwo polskie;
 posiadajacych licencje wiasciwych polskich zwigzkéw sportowych — zgodnie z art. 3 pkt 5 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o sporcie kwalifikowanym (Dz. U. Nr 155, poz. 1298, z pézn. zm.);
» zaakceptowanych przez wtasciwe pzs na listach KWJ, sms, nsms, ossm i ossm KZ LZS oraz
wyznaczonych przez wiss na listach KWM — ,Program preselekcji do sportu”.
W szkoleniu mogg uczestniczy¢ réwniez obywatele panstw Unii Europejskiej, mieszkajacy na
terenie Polski i posiadajacy licencje wtasciwego polskiego zwigzku sportowego.

Zmiany powy zej 10 % w poszczegdlnych pozycjach planu kosztow be  zposrednich, np. w ka zdej
akcji szkoleniowej oraz w pozostatych pozycjach pla nu (w tym koszty po $rednie) - wymagaj a
zgody MSIT. Zleceniobiorca zobowi gzany jest poinformowa € DSKM o zmianie terminu, miejsca,
liczby uczestnikéw akcji, itp., w ktérej nast  epujg zmiany. Powinny by ¢ one ujete rOéwnie z w
kolejnym planie po zmianach.

1.1 Nabér do szkolenia miodzie 2y uzdolnionej sportowo _ realizowany winien byé raz w roku.
Obowigzkowym  elementem przy dokonywaniu naboru powinny by¢ wyniki TESTU
MIEDZYNARODOWEGO (MTSF) oraz sprawdzianu specjalistycznego w dyscyplinie, opracowanego
przez wlasciwy pzs, obowigzujgcego w sezonie sportowym 2009/2010.

Kontynuowane beda dziatania nakierowane na ustalenie optymalnych kryteriéw naboru zawodnikéw
i weryfikacji zawodnikéw objetych programem szkolenia miodziezy uzdolnionej sportowo.

Wszystkie jednostki realizujgce program dofinansowywany ze $rodkéw MSIT: wiss, sms
i nsms oraz ossm pzs i ossm LZS przeprowadzajg w trakcie szkolenia w roku 2010 sprawdziany
sprawnosci ogolnej — MTSF i specjalistycznej w dyscyplinie.

Terminy przeprowadzania MTSFE (nie p6 _Zniej ni Z do ko ica wrze $nia 2010 r.) powinny by ¢
wyraznie zaznaczone w dokumentaciji szkoleniowej ka  zdej jednostki prowadz acej szkolenie.

Po przeprowadzeniu MTSF kierownik wyszkolenia (wiss, pzs lub KZ LZS) sporzadza analize wynikow
i przesyla (w formie papierowej i elektronicznej), wyniki testu wszystkich zawodnikéw w terminie
do 30 dni od przeprowadzenia testu — do wiasciwego pzs oraz do MSIT — zbiorczo wszystkie
dyscypliny do konca pazdziernika 2010 r. (oddzielnie KWM i KW J).

W przypadku zawodnikéw miodszych (np. 6-letnich) nalezy przyja¢ wiek 7 lat, podobnie dla
zawodnikOw 20-letnich i starszych — nalezy przyja¢ wiek 19 lat. Czlonkéw kadr wojewddzkich
obowigzuje réwniez przeprowadzenie testu specjalistycznego obowigzujacego w danej dyscyplinie,
wskazanego przez whkasciwy pzs. W przypadku wiss koszty przeprowadzenia MTSF przy wspotpracy
np. z AWF mozna ujgé¢ w pozycji badania i ubezpieczenia.

NORMY SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ

Sprawno $¢ Suma punktéw llo §¢€ pkt.za 1 préb e
wybitna 641 i wiecej 81 i wiecej
wysoka 561 — 640 71-80
Srednia 481 — 560 61-70

niska 401 — 480 51-60
bardzo niska 400 i mnigj 50 i mnigj

1.2. Organizacja szkolenia kadr wojewdédzkich junior ow

Szkoleniem beda objeci gtéwnie zawodnicy w kategoriach, juniora mtodszego i juniora z mozliwosciag
rozszerzenia dofinansowania szkolenia zawodnikéw szczegélnie uzdolnionych w dyscyplinach
olimpijskich do 23 roku zycia, a za zgoda wtasciwego polskiego zwigzku sportowego réwniez
zawodnikow o jeden rok miodszych (wybitnie uzdolnieni miodzicy). Wszyscy zawodnicy kadry
wojewddzkie] muszg posiada¢ licencje wkasciwego pzs, a szkoleni w roku ubiegltym (2009) zaliczony
MTSF.



Procesem szkoleniowym obejmie sie najbardziej uzdolniong sportowo mtodziez w okreslonych przez
MSIT dyscyplinach sportu. Gtownym celem tej formy szkolenia bedzie wyselekcjonowanie i
przygotowanie najbardziej wybijajacych sie zawodnikdw do dalszego szkolenia w kadrach
narodowych junioréw pzs. O proporcjach liczbowych zawodnikéw z poszczegdlnych kategorii
wiekowych uczestniczacych w szkoleniu oraz limitach zawodnikoéw rezerwowych decyduje kierownik
wyszkolenia wiss, na podstawie wniosku trenera koordynatora, po uzyskaniu zgody kierownika
wyszkolenia ds. miodziezy wlasciwego pzs.

O zakwalifikowanie zawodnikow do kadry wojewddzkiej junioréw wnioskuje (do wiss) trener
koordynator dyscypliny sportu na podstawie: wynikow sportowych, wynikOw testéw sprawnosci
ogolnej i specjalnej, badan lekarskich oraz prognozy rozwoju sportowego zawodnika.

Zmiany w kadrach wojewddzkich junioréw przeprowadzane sa (gtéwnie) raz w roku, w terminie
zaleznym od specyfiki funkcjonowania dyscypliny sportu. O zmianach w skladach KWJ wiss ma
obowigzek informowa¢ DSKM, bezposrednio po dokonaniu korekt (po uzyskaniu akceptacji
wlasciwego pzs) droga elektroniczng, przesytajac aktualny wykaz zawodnikéw szkolonych w
dyscyplinie (zgodnie z zatacznikiem zal. 3-druk 5.1 imienny wykaz KWJ 2010) oraz w wersji
papierowej w mozliwie najkrotszym terminie.

Dofinansowaniem ze $rodkéw MSIT w dyscyplinach indywidualnych objetych bedzie
min. 6 692 zawodnikéw . W grach zespotowych (baseball, hokej na lodzie, hokej na trawie,
koszykéwka, pitka nozna K, pitka siatkowa, pitka plazowa, pitka reczna i rugby) planuje sie
dofinansowaé szkolenie min. 1 808 zawodnikéw . tgcznie daje to minimum liczbe 8 500 (miejsc
naliczeniowych) zawodniczek i zawodnikéw KWJ dofinansowywanych przez MSIT.

Podziat przyznanego dla dyscypliny limitu miejsc na szkolenie KWJ w podstawowych dyscyplinach
indywidualnych zostat dokonany na podstawie wynikOow sportowych wspoétzawodnictwa sportowego
dzieci i miodziezy osiggnietych przez wojewddztwa w roku 2009 w dwéch kategoriach wiekowych:
juniora i juniora miodszego. W grach zespotowych podziatu catej puli miejsc na poszczegdélne
wojewoddztwa dokonaly pzs. W dyscyplinach indywidualnych, w przypadku pzs prowadzacych
szkolenie w formie sms lub ossm, pzs podzielity do 20% przyznanego dla dyscypliny limitu miejsc. W
przypadku pzs niekorzystajacych z tej formy szkolenia (sms, ossm) pzs podzielity do 10% limitu miejsc
na dyscypline. Limit miejsc dodatkowych (2 400 ) na poszczegllne wojewddztwa rozdzielono na
podstawie wynikbw wspoizawodnictwa sportowego dzieci i miodziezy osiagnietych przez
wojewodztwa w roku 2009 w czterech kategoriach wiekowych: miodziezowca, juniora, juniora
miodszego i miodzika.

Realizatorami tego zadania b eda wiss.

1.3. Organizacja szkolenia kadr wojewddzkich miodzi kéw w ramach programu ,Preselekcija
mtodzie zy do sportu”

Zmodyfikowane bedzie szkolenie mtodzikéw (w rocznikach uzaleznionych od dyscypliny sportu),
w podobnych formach organizacyjnych, jak w KWJ, ale z odmiennymi zatozeniami programowymi.
Liczba miodzikdw objetych dofinansowaniem do procesu szkolenia wynosi¢ bedzie 10 000 (podziat
na wojewodztwa dokonany zostat na podstawie danych GUS dotyczacych populacji dzieci w wieku
11-15 lat), natomiast podzialu przyznanego limitu na dyscypliny dokonajg zarzady wiss, na wniosek
pionéw szkolenia lub kierownikéw wyszkolenia.

Realizatorami tego zadania b eda réwnie z wiss.

1.4. Organizacja calorocznego szkolenia w publiczny ch szkotach mistrzostwa sportowego

Ministerstwo Sportu i Turystyki dofinansuje szkolenie sportowe zawodnikéw posiadajacych licencje
sportowe wihasciwego pzs, zgrupowanych w publicznych sms w liczbie okoto 1500 ucznibw —
zawodnikow, legitymujacych sie minimum Il klas g sportow g (zgodnie z regulaminami pzs). Nalezy
przestrzega¢, aby w sms szkoleni byli zawodnicy rokujacy nadzieje na przyszie sukcesy w kategorii
senioréw. Samorzady, wiss i pzs powinny dazy¢ do poprawy warunkéw do uprawiania danej
dyscypliny sportu w sms.

Dziatania DSKM w roku 2010 ukierunkowane bedg na dalszg wnikliwg analize i monitoring naboru do

szkolenia w sms. Szczego6lng uwage zwrdcimy na dziatalnos$¢ pzs w zakresie:

1) naboru odpowiednich kandydatéw do szkolenia w sms. Szkoleniem w tych placéwkach moga by¢
objeci zawodnicy, ktérzy speili_kryteria naboru do pl acowki_szkolenia sportowego oraz
zaliczyli testy sprawno__$ci ogélnej (MTSF) i specjalnej, okre $lone przez poszczegdélne pzs i
zostali zatwierdzeni przez wla__$ciwy pzs, jako spetniaj acy kryteria finansowania;

2) przygotowania i realizacji wieloletnich programéw szkolenia sportowego, pozytywnie
zaopiniowanych przez Zesp6t Metodyczno-Szkoleniowy COS, na podstawie ktérych prowadzone
winno by¢ szkolenie w sms, zawierajacych m.in. kryteria naboru, sprawdziany poziomu




wytrenowania, warunki przechodzenia zawodnikéw do grup szkoleniowych o wyzszym poziomie
sportowym, itp.;

3) systematycznosci w wypelnianiu zadan z zakresu nadzoru merytorycznego nad procesem
szkolenia sportowego w szkole (kontrole, konsultacje, oceny, doszkalanie kadry szkoleniowej, itp.)
i wspélprace w tym zakresie z wiss oraz ocene efektywnosci i skutecznosci realizacji celow
szkoleniowych;

4) prawidtowosci i terminowos$ci przekazywania okresowych sprawozdan i rozliczen z realizacji zadan
do MSIT.

Realizatorami tego zadania b eda pzs.

Uwaga: Zawodnicy sms mog @ by ¢ szkoleni razem z zawodnikami kadr wojewddzkich jed  ynie w
ramach srodkéw przyznanych na prowadzenie sms.

1.5. Organizacja calorocznego szkolenia w niepublic znych szkotach mistrzostwa sportowego

W roku 2010 ze srodkéw MSIT dofinansowany bedzie proces szkolenia dla ok. 300 zawodnikéw
— czlonkéw kadr pzs . Dofinansowaniem, podobnie jak w szkotach publicznych, objeci bedg
zawodnicy, ktérzy pomy $lnie przeszli egzamin wst epny oraz testy sprawno _$ci ogolnej (MTSF) i
specjalnej, okre slone przez wia sciwe pzs.

Polskie zwigzki sportowe, jako organy prowadzace sms, powinny zwiekszac udziat sSrodkéw wiasnych
lub pochodzacych z dotacji samorzadowych, wptat klubow sportowych lub rodzicéw ucznidw w
kosztach ich prowadzenia.

Realizatorami tego zadania b eda pzs.

Uwaga: Zawodnicy nsms mog g byé¢é szkoleni razem z zawodnikami kadr wojewddzkich jed  ynie
za srodki, ktére pzs otrzymat w ramach umowy na prowadz enie nsms.

1.6. Organizacija szkolenia w 0 _$rodkach szkolenia sportowego mlodzie 2y pzs

Szkolenie to realizowane bedzie dla ponad 4000 zawodniczek i zawodnikow w osrodkach szkolenia
sportowego miodziezy w dyscyplinach indywidualnych oraz w gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
o$rodkach szkolenia w zespotowych grach sportowych.

Wszyscy szkoleni powinni wykona é testy sprawno $ci specjalnej, okre $lone przez
poszczegolne pzs oraz test sprawno _ s$ci ogdinej (MTSF).

Realizatorami tego zadania b eda réwnie z pzs.

Uwaga: Podobnie jak w przypadku zawodnikéw sms i ns ms, zawodnicy ossm pzs, mog g byé
szkoleni razem z zawodnikami kadr wojewddzkich jedy  nie za $rodki, ktdre pzs otrzymaly
w ramach umowy na szkolenie zawodnikow zakwalifikow anych do dofinansowania w tych
osrodkach.

1.7. Organizacja szkolenia w O srodkach Szkolenia Sportowego Mtodzie zy LZS

Prowadzone bedzie ponadto szkolenie w okoto 70 osrodkach Krajowego Zrzeszenia LZS
w ktérych dofinansowywane bedzie szkolenie okoto 650 zawodnikéw zatwierdzonych przez
kierownikdéw wyszkolenia wka  $ciwych pzs , z wyznaczonymi zadaniami wynikowymi (tak jak w sms).
Beda to gldéwnie zawodnicy w kategoriach juniora miodszego i juniora z mozliwoscig rozszerzenia o
szczegolnie uzdolnionych zawodnikéw dyscyplin olimpijskich do 23 roku zycia, a za zgodg wtasciwego
polskiego zwigzku sportowego réwniez zawodnicy ponizej limitu wieku juniora miodszego (wybitnie
uzdolnieni miodzicy).
Ministerstwo Sportu i Turystyki przekazuje dofinansowanie na wskazane osrodki LZS, Krajowemu
Zrzeszeniu, po zawarciu z nim umowy okreslajacej w zatacznikach:
1) wykaz dofinansowywanych osrodkéw w poszczegdlnych dyscyplinach sportu wraz z liczbami

szkolonych w nich zawodnikow;
2) plan kosztéw realizacji zadania, obejmujacy zaangazowanie srodkéw z dotacji Ministerstwa Sportu

i Turystyki oraz srodkéw wtasnych na poszczeg6lne rodzaje kosztow, obejmujgacych:

a) krajowe zgrupowania i konsultacje szkoleniowe;

b) starty w imprezach krajowych i miedzynarodowych;

c) wynajem obiektow sportowych;

d) zakup sprzetu sportowego, ubioréw oraz produktéw leczniczych i suplementéw diety;

e) badania lekarskie, diagnostyczne i wydolnosciowe;

f) ubezpieczenie zawodnikéw i kadry szkoleniowej;

g) bezosobowy fundusz ptac;

h) koszty obstugi realizacji zadania wraz z ich specyfikacja.
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Wiaczanie nowych zawodnikéw do dofinansowania ich procesu szkoleniowego, w miejsce
skredlonych, moze sie odbywac¢ wylacznie od poczatku kolejnego kwartatu roku szkoleniowego po
uzyskaniu akceptacji wiasciwego pzs.

Uwaga: Podobnie jak w przypadku zawodnikbw sms i ns ms, zawodnicy ossm KZ LZS, mog @
byé szkoleni razem z zawodnikami kadr wojewoddzkich jed  ynie za $rodki, ktére KZ LZS
otrzymaty w ramach umowy na szkolenie zawodnikéw za  kwalifikowanych do dofinansowania w
tych o $rodkach.

Imienne _wykazy szkolonych zawodnikow, zakwalifikowa nych do dofinansowania w 2010 r.
z jednego z programoOw realizowanych ze  srodkéw FRKF, musz g wplyn @¢ do Departamentu
Sportu_Kwalifikowanego i Mlodzie zowego, w wersji papierowej i elektronicznej, w term inie do
dnia 28 luteqo 2010 r. (w przypadku kadr wojewddzki ~ ch do 31 marca).

1.8. Szkolenie mtodzie zy uzdolnionej w akademickich centrach szkolenia spo rtoweqo

Celem realizacji programu jest uzupetnienie cyklu szkolenia pomiedzy akcjami realizowanymi przez
polskie zwigzki sportowe dla zawodnikow — studentéw wyzszych uczelni objetych programem kadr
narodowych.
Realizatorami_szkolenia w_acss w 2010 r. b eda ZG AZS oraz kluby sportowe dziataj ace w
srodowisku akademickim, posiadaj ace certyfikat acss, ktére zorganizuj g szkolenie we
wspotpracy i na podstawie dokumentacii polskich zwi azkéw sportowych (programy szkolenia,
wykaz kadry zawodniczej i trenerskiej, starty kontr  olne, zakres bada n diagnostycznych i
wdro zeniowych, uzupetniaj acych lub zbie znych z badaniami_prowadzonymi przez polskie
zwigzki sportowe).
Program ten pozwoli na podniesienie poziomu sportowego trenujacych zawodnikéw-studentow,
a jednoczesnie wykorzystany zostanie potencjat naukowo-badawczy uczelni pozwalajacy na
monitorowanie procesu treningowego.
Uzgodniony z polskimi zwigzkami sportowymi zakres merytoryczny programu szkoleniowego w acss
pozwoli na zachowanie spéjnosci i ciggtosci koncepcji szkoleniowej w uktadzie organizacyjnym
poszczegoblnych dyscyplin.

Warunkiem szkolenia zawodnikéw w osrodkach jest:

- czlonkostwo w kadrze narodowej,

- udokumentowany wynik sportowy,

- wiek zawodnika od 19 do 28 lat.

1.9. Szkolenie mtodzie zy uzdolnionej w wojskowych centrach szkolenia sport owego

Celem realizacji programu jest uzupetnienie cyklu szkolenia pomiedzy akcjami realizowanymi przez
polskie zwigzki sportowe dla zawodnikéw bedacych czionkami wojskowych klubéw sportowych
objetych programem kadr narodowych.
Realizatorem szkolenia w wess w 2010 r. b edzie Wojskowa Federacja Sportu, ktéra zorganizuje
szkolenie _we wspolpracy i na podstawie dokumentacii polskich zwi gzkéw sportowych
(programy szkolenia, wykaz kadry zawodniczej i tren  erskiej, starty kontrolne, zakres bada n
diagnostycznych i wdro zeniowych).
Program ten pozwoli na podniesienie poziomu sportowego trenujacych zawodnikéw przy
jednoczesnym wykorzystaniu potencjatlu szkoleniowego osrodkéw pozwalajagcego na monitorowanie
procesu treningowego.
Uzgodniony z polskimi zwigzkami sportowymi zakres merytoryczny programu realizowanego w wcss
pozwoli na zachowanie spojnosci i cigglosci koncepcji szkoleniowej w ukfadzie organizacyjnym
poszczegoblnych dyscyplin.

Warunkiem szkolenia zawodnikéw w osrodkach jest:

- cztonkostwo w kadrze narodowej,

- udokumentowany wynik sportowy,

- wiek zawodnika od 16 do 23 lat.

1.10. Program przygotowa 1 i udziatu akademickiej reprezentacji Polski w uniw ersiadach oraz
akademickich mistrzostwach  $wiata w letnich i zimowych dyscyplinach sportu

Zadanie realizowane bedzie przez Zarzad Giowny Akademickiego Zwigzku Sportowego (ZG AZS)
przy wspétudziale pzs. Program skierowany jest do sportowcéw — studentéw, do 28 roku zycia
(zgodnie z regulaminami FISU - Miedzynarodowej Federacji Sportu Akademickiego), spetniajacych
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kryteria sportowe opracowane przez pzs oraz ZG AZS. Zadania realizowane w tym zakresie dotyczg
przygotowan oraz startu reprezentacji w letnich i zimowych uniwersjadach oraz akademickich
mistrzostwach swiata.

Zatozenia ogoélne

1. Cel i charakter zadania. Program ma na celu wytonienie zawodnikéw stanowigcych zaplecze dla
szkolenia olimpijskiego oraz promowanie ws$rdd miodziezy studenckiej do udziatu w swiatowym ruchu
sportu studenckiego i jego imprezach mistrzowskich. Udziat reprezentacji Polski w uniwersjadach
i akademickich mistrzostw $wiata (AMS) w latach ubiegtych przyczynit sie do promocji Polski na arenie
miedzynarodowej. Istotnym zalozeniem jest utrzymanie wysokiej pozycji Polski w tym obszarze,
wyrazanego pozycjg w klasyfikacji medalowej uniwersjad i akademickich mistrzostw $wiata.

2. Uniwersjady i AMS. Uniwersjady sg podstawowa impreza w kalendarzu sportowym FISU.
Odbywajg sie one co dwa lata, w latach nieparzystych. W tym samym roku rozgrywane sg zawody
zimowe i letnie. Akademickie mistrzostwa $wiata rozgrywane sa, co dwa lata, w latach parzystych.

Zatozenia programowo-organizacyjne

1. Dofinansowanie zadania obywa¢ sie bedzie zgodnie z zasadami okreslonymi w rozporzadzeniu
Ministra Sportu z dnia 10 lipca 2006 r. w sprawie dofinansowania zadan ze $srodkéw Funduszu
Rozwoju Kultury Fizycznej (Dz. U. Nr 134, poz. 944 z pézn. zm.). Zleceniobiorca powinien
uwzgledni¢ we wniosku przygotowania i starty w uniwersjadach letniej i zimowej oraz
przygotowania do AMS.

2.  Whnioskodawca jest zobowigzany ziozy¢é wniosek w na powierzenie realizacji zadania
panstwowego z $rodkdw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej zgodnie z ogloszeniem
konkursowym, z wylgczeniem ,dodatkowych zatacznikéw do wniosku skladanych przez polskie
zwigzki sportowe oraz stowarzyszenia o zasiegu ogélnokrajowym”.

1.11. Przygotowanie i udziat reprezentacji Polski w zawodach mi edzynarodowych w
kategoriach junioréw i mtodzie zowcow

1 Jednym z gtéwnych zadan programu beda | Miodziezowe Igrzyska Olimpijskie (YOG), ktére
odbedaq sie w Singapurze, w terminie 14 — 26 sierpnia 2010 roku. W imprezie zaplanowano udziat
ok. 5000 zawodnikow z 205 Narodowych Komitetow Olimpijskich. Zawodnicy w przedziale
wiekowym 14-18 lat rywalizowac bedg w 26 dyscyplinach objetych programem igrzysk olimpijskich.

2 Innym zadaniem programu jest Olimpijski Festiwal Miodziezy Europy (EYOF) - impreza cykliczna,
odbywajaca sie co dwa lata, powotana z potrzeby stworzenia miodym europejskim zawodnikom
odpowiednika igrzysk azjatyckich, afrykanskich, czy panamerykanskich. Festiwal obywa sie w 6
zimowych i 9 letnich dyscyplinach sportu.

3 PKOI koordynuje organizacyjnie przedsiewziecie i zgtoszenia sportowe reprezentacji oraz
zabezpiecza strdj reprezentacyjny.

4 Uczestnikami sg najlepsi zawodnicy typowani przez pzs, zgtoszeni do udziatu przez PKOI.

5 Wiasciwe polskie zwigzki sportowe skfadajg do DSKM wniosek dotyczacy udziatu zawodnikéw w
YOG i EYOF, zgodnie z zasadami przyjetymi dla dofinansowania zadan z Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej.

Program ,Talent” — indywidualne dofinansowanie szko lenia zawodnikéw kadry narodowe;j

Celem programu jest rozszerzenie finansowego wsparcia szkolenia zawodnikéw kadry narodowej w
dyscyplinach bedacych w programie igrzysk olimpijskich, ktérzy nie zostali objeci szkoleniem w sms,
nsms, 0SSm, acss i WCss.

Zasady programu:
1) Dyscypliny objete programem: wszystkie dyscypliny uwzgl ednione w programie letnich i
zimowych igrzysk olimpijskich ;
2) Liczba zawodnikéw/czek w danej dyscyplinie objeta dofinansowaniem: do 500 oséb, w tym:
w dyscyplinach indywidualnych — do 10 os6b wskazanych przez wiasciwy pzs;
w sportowych grach zespotowych — do 30 oséb, wskazanych przez pzs.
3) Wysokos¢ dofinansowania: do 20 000zt na zawodnika w skali roku, proporcjonalna do okresu
szkolenia;
4) Warunki szkolenia:

a) czionkostwo w kadrze narodowej w danej kategorii wiekowej;

b) wiek zawodnika: 16 — 23 lata;

¢) licencja wlasciwego pzs.



5) Zasady finansowania: dofinansowanie zadania obywaé sie bedzie zgodnie z zasadami okreslonymi
w rozporzgadzeniu Ministra Sportu z dnia 10 lipca 2006 r. w sprawie dofinansowania zadan ze srodkéw
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (Dz. U. Nr 134, poz. 944 z p6zn. zm.).
6) Whnioskodawca — polski zwigzek sportowy - jest zobowigzany zlozyé wniosek na powierzenie
realizacji zadania panstwowego z $rodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej, wraz z
nastepujacymi zatgcznikami:

a) wykazem zawodnikow/czek objetych programem (imie i nazwisko, rok urodzenia, numer

licencji pzs, nazwe macierzystego klubu, wojewodztwo, udziat w kadrze narodowej);
b) planami szkolenia sportowego na dany rok, zatwierdzonymi przez Zespét Metodyczno-

Szkoleniowy COS;
c) wykazem kadry szkoleniowej, zawierajagcym nazwisko i imie oraz klase trenerskg
szkoleniowca danego zawodnika oraz nazwisko i imie przedstawiciela pzs

odpowiedzialnego za szkolenia miodziezy.
7) Srodki FRKF na realizacje programu moga zostaé przeznaczone na:
a) zgrupowania i konsultacje w kraju i za granica;
b) starty w imprezach krajowych i miedzynarodowych w kraju i za granicag;
c) zgrupowania miejscowe, w tym doptaty do wyzywienia i zakwaterowania;
d) zakupy sprzetu i ubioréw sportowych;
e) zakupy produktow leczniczych i suplementéw diety;
f) bezosobowy fundusz ptac, w tym dofinansowanie placy trenera realizujgcego program
szkolenia (do 30 % kwoty);
g) niezbedne badania lekarskie, diagnostyczne, wydolno$ciowe;
h) inne przedsiewziecia niezbedne do realizacji programu, po uzgodnieniu z MSIT;
i) koszty obstugi zadania (do 10% kosztéw bezposrednich).
8) Realizatorem zadania jest pzs, poprzez klub, ktérego czlonkiem jest zawodnik objety programem
dofinansowania, na zasadach okreslonych dla szkolenia mtodziezy uzdolnionej w osrodkach szkolenia
sportowego.
9) W szczegolnie uzasadnionych przypadkach Minister Sportu i Turystyki moze wyrazi¢ zgode na
odstepstwa od powyzszych zasad programu.

Uwagal!l!l W przypadku stwierdzenia przez MSIT istotnych nieprawidtowosci finansowych lub
organizacyjnych podczas akcji szkoleniowej dofinansowanej ze $rodkéw FRKF (np. udziat oséb
nieuprawnionych, brak aktualnych badan lekarskich, brak dokumentacji szkoleniowej, itp.,)
Ministerstwo nie zaakceptuje rozliczenia takiej akcji, jak réwniez nie bedzie mozliwe przesuniecie
zaplanowanych na te akcje $rodkéw na inne zadania. Jest to jednoznaczne z uprawnieniem MSIT do
zmniejszenia kwoty dofinansowania na szkolenie o kwote planu wykazang w aneksie obowigzujgcym
na czas trwania akcji szkoleniowej.




